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酪農家
どんなシゴトかな︖

牛にえさをあげたりする仕事。いわゆる牛を育てる仕事。
最終的にお客様に育てた牛を食べてもらう仕事です。
牛乳などもお客様に飲んでもらうために育てます。

「酪農家」のシゴトでできるエコ

・酪農家の仕事で必要な電⼒は⼩屋にソーラーパネルを取り付けてソーラーパネルで補う。
・牛のフンなどは、肥料として牧場にまいたりする。
・えさは必要な分だけ使う。
・⼩屋などにつける電球をすべてLEDにする。
・牧場などを作るにも森の⽊を切って作るんじゃなくて、その森をいかしてその森にすんでいる⽣き物と共存できるような牧場
を作る。

相模原市⽴淵野辺⼩学校　６年⽣

フラワーデザイナー＆花屋としての様々なアイデア、素晴らしいですね。森に⽊や草花を植えるイベントを開催したり、花をプ
レゼントすることで、多くの⼈に花を通して⾃然の⼤切さを知ってもらうことができますね。そんな花屋さん、是非訪れてみた
いものです（フォレストおじさん）。

自分のなりたいシゴト

フラワーデザイナー＆花屋
どんなシゴトかな︖

・結こん式場やテレビスタジオ・ホテルなどに、きれいにかざった花をかざる仕事。
・おもに花屋の仕事をしながら働く。　使う物︓花や草⽊
・結こん式場では「ブーケ」をつくったりもする。

「フラワーデザイナー＆花屋」のシゴトでできるエコ

・花屋で働くから、たくさんの植物を使う　⇒　CO2が減る︕
・⽔を多くつかわないようにする　⇒　⾬が降る⽇は、植物を外に出す︕
・肥料などは、使いすぎないようにする。
・ブーケなどをつくる時、いらない葉を切るけれど、それをつかってしおりなど（おし花）をつくる。
・森に⽊や草・花などを植えつけるイベントをかいさいする。
・一家に一花でもいいから、花を育ててもらうように花をプレゼントする。
・材料は安い物を使ったり、リサイクルされた物を使う（ひもやハサミ・エプロン）。

事務局からのひとこと

事務局からのひとこと

森に棲んでいる⽣き物と共存できる牧場、素晴らしいですね。私たち⼈間の暮らしは様々な⽣き物の命に支えられて成り
⽴っています。⾃然と共存できる牧場経営目指して頑張ってください（フォレストおじさん）。

自分のなりたいシゴト



自分のなりたいシゴト

野外活動指導員
どんなシゴトかな︖

⾃然のアクティビティを体でかんじてもらうためのサポーター

「野外活動指導員」のシゴトでできるエコ

来た⼈に、⾃然を⼤切にしようと
よびかけることができる。

事務局からのひとこと

野外活動指導員としての参加者への⾃然の⼤切さの呼びかけ、素晴らしいですね。目を閉じて⽿を澄ませて⾃然の⾳を
聞いてみる、花の匂いを嗅いでみるなど五感を使ったアクティビティ、是非普及させてください（⾃然観察指導員のバードお
じさん）。

自分のなりたいシゴト

事務局からのひとこと

エコを呼びかけるイベントの開催、素晴らしいですね。イベントにより多くの⼈を集めるには魅⼒ある企画作りがポイントで
す。多くの⼈にエコの⼤切さを伝えられるよう頑張ってください（３Rおじさん）。

イベント関係の仕事
どんなシゴトかな︖

イベントを提案したり、実⾏したりする。

「イベント関係の仕事」のシゴトでできるエコ

・エコを呼びかけるイベントを実⾏する。
・イベントで使う道具で再利⽤できるものは再利⽤する。


