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接骨院の先⽣として患者さんとエコの⼤切さを話す取り組み、素晴らしいですね。相⼿にエコの話をするとき、説得⼒のある
話は自分の体験を話すことです。どんどんエコな活動に取り組んでみてください（３Rおじさん）。

自分のなりたいシゴト

せっこつ院の人
どんなシゴトかな︖

スポーツでけがをした人など、かんじゃさんのけがをなおす。

「せっこつ院の人」のシゴトでできるエコ

・この仕事は、とてもかんじゃさんと話すことが多いから、エコの⼤切さを話す。
・ベットを何回も使う。
・電気をLEDにする。
・ほうたいを使うとき、使う⻑さを予想し、あまらせないようにする。

事務局からのひとこと

事務局からのひとこと

有名なプロサッカー選⼿として、多くの人にCO2削減を呼びかける取り組み、素晴らしいですね。一人が削減できるCO２の
量はわずかだけれど、呼びかけに応じてくれる人の輪が広まっていけばCO2はどんどん減っていきますね。頑張ってください
（３Rおじさん）。

自分のなりたいシゴト

有名なプロサッカー選手
どんなシゴトかな︖

・世界のいろいろな強い相⼿と戦う。
・ボールをける。

「有名なプロサッカー選手」のシゴトでできるエコ

有名だからみんなにしってもらえてCO2などをへらそうなどのよびかけができる。そうしたら自分だけではなく、みんなが協⼒して
くれてどんどんCO２がへっていって、人々がかいてきにくらせるようになる。



事務局からのひとこと

幼稚園の先⽣として、たくさんのエコなことを書いてくれてありがとうございます。きっとこの幼稚園に通う園児たちはエコに気づ
く子供たちに育っていきますね。頑張ってください（３Rおじさん）。

ようち園教師
どんなシゴトかな︖

⼩さい子と楽しく遊ぶ仕事

「ようち園教師」のシゴトでできるエコ

・照明をLEDにする。
・グリーンカーテンを作る。
・子どもたちが弁当を食べ残さないように指導する。
・子どもたちが水を出しっぱなしにしないように自動的に水が出る水道にする。
・園でわたす⼿紙を家族数にする。
・ゴミを分別する習かんをつけるためにイラストで分かりやすく説明する。
・園庭に植物や木を植える。
・⼯作でえんぴつを使って、短くなったら、短いものどうしつなげて再利⽤する。
・子どもたちが着られなくなった服を、きふしてもらい、⼯作に使ったりぞうきんにしたりする。

「本屋の店員」のシゴトでできるエコ

・エコの⼤切さについて書かれた本を出版社に出してもらう。
・本を買ってくれた人にエコの⼤切さが書いてあるしおりなどをプレゼントする。

事務局からのひとこと

本屋の店員さんとして、お客さまへエコの⼤切さを書いたしおりのプレゼント、いいですね。印刷物のしおりが多いなか、⼿作
りのしおりを渡されたらうれしいですね。いろいろなエコを探して書いてみてください（３Rおじさん）。

自分のなりたいシゴト

自分のなりたいシゴト

本屋の店員
どんなシゴトかな︖

・本を売る
・接客
・出版社から本を取り寄せる


