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⾷品素材や包装の環境への配慮を考えた⾷品開発、素晴らしいですね。⽇本は賞味期限切れで廃棄される⾷品や不
揃いや規格外というだけで廃棄される野菜などの量が非常に多い⾷品ロス⼤国です。⾷品の質にもこだわった⾷品開発を
お願いします（３Rおじさん）。

自分のなりたいシゴト

食品開発の仕事
どんなシゴトかな︖

客がおいしいと思う⾷品を開発すること

「食品開発」のシゴトでできるエコ

・無駄なものは作らず、環境によくない材料はあまり使わない。
・商品を包む袋などにも環境にやさしいものにする。

事務局からのひとこと

事務局からのひとこと

自然を破壊しないような場所を選んでの建築、いいですね。逆に自然と調和した自然を取り込んだ建築もいいかもしれま
せん。例えば風の流れのよい場所を選び、自然の風を空調に利⽤するとか、いろいろありそうですね。頑張ってください
（バードおじさん）。

自分のなりたいシゴト

建築家
どんなシゴトかな︖

みんなが安心して暮らせる家やマンションを建てる。設計図の通りに家を建てる。

「建築家」のシゴトでできるエコ

木などの自然の物を使いすぎないようにし、建てる時にCO2をなるべく出さないようにする。また、自然を破壊せずに家を建
てれる場所に建てる。



事務局からのひとこと

省資源を考えた製品デザイン、いいですね。購⼊者に⻑く使ってもらえるような飽きの来ない製品デザインにすることでも省
資源につながりますね（３Rおじさん）。

製品デザイナー
どんなシゴトかな︖

売り物に出す製品（スマートフォンやPC）をどんなデザインにするか

「製品デザイナー」のシゴトでできるエコ

・なるべくムダのないこうぞうにしたり材質を考えたりする。
・リサイクルしやすくしたり、⻑くつかい続けられる耐久性のある物をつくる。

「ミュージシャン」のシゴトでできるエコ

・ギターなら、弦を無だに使わない。⼤事に扱って、ギターの木材や⾦属を消費しない。
・楽器のアンプなら、なるべく省エネルギー（電気を使う量が少ない物）を使って⾳を出す。
・演奏時に使う照明などをLEDにする。
・使う機械が排出する熱の量を抑制する物を使う。

事務局からのひとこと

楽器や活動する場所を選んでの省エネ・省資源活動、いいですね。環境の⼤切さを訴える曲を作って、是非世の中に広
めてください（フォレストおじさん）。

自分のなりたいシゴト

自分のなりたいシゴト

ミュージシャン
どんなシゴトかな︖

・作曲、編曲、演奏をする仕事
・人に感動や夢を与えるとてもやりがいのある仕事
・楽器で⾳を出すワクワクや感動、自分で高めていける


