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プロ野球選手
どんなシゴトかな︖

相手チームと試合をする。

「プロ野球選手」のシゴトでできるエコ

・バットやグローブは、なるべく⻑い間使うようにする。
・グランドせいびを⾞やきかいでやらないで⼈の手でせいびする。
・けがをしたらスプレーやほうたいとかがへるから、けがをなるべくしない。
・ピッチャーでなるべく相手打線をおさえて電気をなるべく使わないようにする。

札幌市⽴光陽⼩学校　6年⽣

餌をペットが食べられる分だけあげる、いいですね。そうすれば食べ残しがなくなり、食べ物を無駄にしなくて済みますね。ペッ
トショップでは外国産のカブトムシやカメなども売っているところもあります。元々日本に棲んでいる⽣き物に影響を与えない
よう「最後まで⼤切に育ててください」とお客様へお願いして売ってもらえるとうれしいな（バードおじさん）。

自分のなりたいシゴト

ペットショップのてん員さん
どんなシゴトかな︖

・犬と猫のためにおせわをすること。
・おきゃくさんのために「買いたい」って言ったら犬か猫を買ってもらう。
・おきゃくさんが「さわりたい」って言ったらさわらせてあげる。

「ペットショップのてん員さん」のシゴトでできるエコ

エサを食べる分だけあげる。

事務局からのひとこと

事務局からのひとこと

ピッチャーで相手打線を抑えて試合を早く終わらせ、ナイターの照明時間を短くし節電する、素晴らしいアイデアですね。沢
山練習をして有名なピッチャーになってもらって、ヒーローインタビューをＴＶでみられるのを楽しみにしています。そのときエコ
の話もしてもらえるとうれしいな（３Ｒおじさん）。

自分のなりたいシゴト



自分のなりたいシゴト

ゲームクリエイター
どんなシゴトかな︖

ゲームを制作するしごと。

「ゲームクリエイター」のシゴトでできるエコ

・パソコンの明るさを⼩さくしたら消費電⼒が⼩さくなり、あまり充電しないですむ。
・使わない場所の電気は消す。
・できるだけ情報は、本だったり電⼒を使わないもので集める。
・無理やりやらずにちゃんと計画を⽴ててから作る。

事務局からのひとこと

無理やりやらずに、きちんと計画を⽴ててからゲームを作る、素晴らしいですね。何事も計画が⼤事です。計画がしっかりし
ていればやり直しがなくなり、省エネ、省資源につながりますね。ゲームをすればするほど環境がよくなるといったゲームができ
るといいですね（３Ｒおじさん）。

自分のなりたいシゴト

事務局からのひとこと

食材を⼤切にする取り組み、いいですね。特に被災地の⼈々に寄付する取り組みは素晴らしいですね。チョコレートに使わ
れている植物油には、⽣き物の棲家である熱帯林を破壊して作ったアブラヤシ畑から採ったものもあります。仕⼊先も考え
てもらえるとうれしいな（バードおじさん）。

ショコラティエ
どんなシゴトかな︖

自分の店で、チョコレートが好き⼈に、おいしいチョコレートを作って売る。

「ショコラティエ」のシゴトでできるエコ

・ゴミを出さないようチョコを捨てないで自分で食べたり、売れ残ったものを安く売ったり、ひさい地とかにあげたり、食べ物を捨
てない。
・チョコレートを⼊れるショーケースとか冷ぞう庫の温度を下げたりする。


