
地域包括ケア「見える化」システムの主な機能について
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１．ポータル画面

○ポータル画面では、自分の所
属する自治体について、介護保
険事業を概観するための基本指
標を閲覧可能である。

:選択した都道府県（※）ま

たは保険者の指標データを表示。
全ての都道府県、保険者から選
択が可能。

※都道府県単位の指標データを
表示させる場合は保険者の欄で
「-------」を選択。

：人口の推移、認定者数・認

定率の推移、介護費用額の推移、
保険料額の推移の４つのグラフ
を表示。

：各指標について降順で並
べた際の順番（※）を表示。

※全保険者、同一都道府県内保
険者内での順番となる。

1

2

3

拡大されたグラフ画像が表示される。この画面
から画像や解説文のダウンロードも可能。

1

2

3

「見える化」システムのログインURL：http://mieruka.mhlw.go.jp/

出所）地域包括ケア「見える化」システム
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２－１．現状分析（概要）

地域間の比較をするグラフから、同一保険者の時系
列推移を確認するグラフに切り替えが可能。

○現状分析画面では、従来政策
評価支援システム等の機能が有
していた、介護保険事業関連の
データ等を分かりやすくグラフ化
し、地域間比較や時系列比較が
可能な状態で情報提供する。

:本エリアで指標を選択する
と、グラフが中央に表示される。

：本メニューボタンから、グ

ラフのカラー／白黒表示を切り替
えや、グラフ画像のダウンロード
が可能。

：指標はグラフ・表・地図の
３つの表示方法より選択可能。

：比較したい地域を、地名に
よる検索や、条件から選択可能。

1

2

3

4

1

2

3

4

出所）地域包括ケア「見える化」システム 58



２－２．現状分析（地図表示）

○画面を地図に切り替えることに
より、選択した指標の値による地
図の塗り分けが可能。また、選択
済み地域の基本情報もポップ
アップ内に記載。

：地図上では指標値の高

低により、表示されている地域が
オレンジ色の濃淡で４段階に色
分けされる。凡例には、各段階の
指標値の該当範囲を表示。

：人口、面積、認定率等全

７項目の基本情報について表示。
マウスの操作で任意の場所に動
かせる。

：道路情報や地名部分を薄

くした白地図仕様の地図に切り
替えが可能。

1

2

3

1

2

3

出所）地域包括ケア「見える化」システム
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２－３．現状分析（地域資源分析）

1

2 3

○地図上に介護サービス施設・
事業所がアイコンで表示される。
背景のオレンジ色でリスク情報
（高齢化率等）を表示したうえで、
地域資源を重ねあわせて閲覧す
ることが可能。

：「地域資源分析」のタブか

ら表示したい介護保険サービス
を選択可能。

：アイコンにより位置情報を
表示。

：アイコンをクリックすると当

該施設・事業所の定員や利用者
数（要介護度別）等、最新情報を
表示。

※自治体ユーザの場合は、在宅
医療を行う医療機関や、病床機
能別の医療機関の表示も可能。

1

2

3

出所）地域包括ケア「見える化」システム
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３－１．取組事例（概要）

1

2

3

1

2

○取組事例画面では、地域包括
ケア構築に向けた先進的な取組
事例を検索・閲覧可能である。事
例は各種調査研究で収集された
ものを提供。現在253件の事例を
掲載中。

：検索対象の文にキーワー

ド（介護予防等）が含まれる事例
が検索可能。検索結果は新着順
またはダウンロード回数順に表
示される。

：取組事例の中に出てくる

キーワード（タグ）を青字で記載ク
リックすると、そのキーワードを含
む取組事例の検索結果が表示さ
れる。

：各事例をクリックすると、
取組事例のサマリが表示される。

1

2

3

出所）地域包括ケア「見える化」システム
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３－２．取組事例（具体例）

● 具体的には下記のような取組事例ファイル（PDFファイル）が掲載されており、ダウンロードして閲覧することが可能である。

出所）地域包括ケア「見える化」システム
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４．情報共有ページ

● 「情報共有ページ」には介護保険事業（支援）計画に関連する事務連絡や情報提供資料、データ等が掲載されており、ダウン
ロードして利用することが可能。

※掲載情報は今後も随時拡充予定
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地域包括ケア「見える化」システムで提供する指標

⚫ 地域包括ケア「見える化」システムは、現状分析及び実行管理支援のために以下の指標を提供している。
⚫ これらの指標の多くは従来厚生労働省が提供してきた「介護政策評価支援システム」における給付分析のための指標を引き

継いで設定されている。

目的 区分 指標（抜粋） ソース

現状分析

人口と世帯の状況 総人口、高齢化率、高齢独居世帯数（割合） 等 国勢調査等

被保険者及び認定者数
第1号被保険者数、要介護認定者数（率）、性・年齢調整済み認
定率 等 介護保険事業状況報告

介護保険総合DB

等

介護保険料 第1号保険料月額、必要保険料月額 等

介護保険サービスの
利用状況

介護サービス受給者数（率）、第1号被保険者1人あたり給付月
額、性・年齢調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額、受給
者1人あたり給付月額、受給者1人あたり利用日数・回数 等

医療 後期高齢者1人あたり医療費、受療率 等 後期高齢者医療事業状況
報告、患者調査

その他
リスク高齢者の割合、地域づくりへの参加意向のある高齢者の
割合、週1回以上の通いの場の参加率、介護人材の受給推計
等

介護予防・日常生活圏域
ニーズ調査
等

地域資源の状況
介護サービス施設・事業所、在宅医療を行う医療機関の位置情
報等

介護サービス情報公表
医療機能情報提供制度
病床機能報告制度

実行管理

被保険者及び認定者数 第1号被保険者数、要介護認定者数（率） 等

介護保険事業状況報告介護サービス見込み量 介護サービス利用者数、利用者1人1月当たり利用日数・回数

給付見込み・保険料 総給付費、保険料基準額 等 64



１．都道府県・市町村の取組事例

◆ 地域包括ケア「見える化」システム
URL:http://mieruka.mhlw.go.jp/

◆ 厚生労働省ホームページ 医療と介護の一体的な改革【医療と介護の連携に関する報告書等】
URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000060713.html

◆ 近年の調査研究事業など（ URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000060713.html ）

・「在宅医療・介護連携推進事業に係る効果的な事業の推進方法と評価に関する調査研究事業報告書」（平成29年度
厚生労働省老人保健事業推進費補助金 公立大学法人埼玉県立大学）

・「地域包括ケアシステムにおける在宅医療・介護連携推進事業のあり方に関する調査研究事業-実態調査編-」（平
成30年度厚生労働省老人保健事業推進費補助金 株式会社野村総合研究所）

・「在宅医療・介護連携推進事業における都道府県による市区町村支援に関する調査研究事業」（令和元年度老人保
健事業推進費等補助金 株式会社富士通総研）

・「在宅における看取りの推進に関する調査研究事業報告書（人生の最終段階における意思決定支援事例集）」（令
和元年度老人保健事業推進費等補助金 株式会社日本能率協会総合研究所）

・平成30年度在宅医療・介護連携推進支援事業（株式会社日本能率協会総合研究所）
事例発表会（https://www.jmar-form.jp/_hcpr.html）（意見交換会https://www.jmar-form.jp/_homecare.html#sub03）

参考資料
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２．データ把握に関すること

◆ 地域包括ケア「見える化」システム
URL:http://mieruka.mhlw.go.jp/

◆ 厚生労働省ホームページ 医療と介護の一体的な改革【在宅医療・介護連携推進事業のデータ把握の
ための項目一覧（参考例）】

URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000060713.html

◆ 厚生労働省ホームページ 在宅医療の推進について【在宅医療にかかる地域別データ集】
URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000061944.html

３．最近の動向に関すること

◆ 厚生労働省ホームページ 認知症施策推進大綱について
URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000076236_00002.html

◆ 厚生労働省ホームページ 認知症の人の日常生活・社会生活における意思決定支援ガイドライン
URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000212395.html

◆ 厚生労働省ホームページ 人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに関するガイドライン
URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_02783.html

◆ 厚生労働省ホームページ 医療計画【医療計画関連通知】
URL:https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryou/iryou_keikaku/index.html

参考資料
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