
練習メニュー確認し、河野監督からアドバイス！

走塁練習！走塁の基本を指導。 FIT BBCメンバーと中学生の合同トレーニング！
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繋げよう絆・広げよう地域の輪

富士通アイソテック ベースボールクラブ
野球で福島を元気に！

富士通アイソテックベースボールクラブはシルバーウイークを利用し、福島市及び伊達市の高校で硬式野球を志している中学３年生を対
象とした野球教室を9/22及び9/23に開催しました。
中学では軟式野球しか経験の無い子供達も多く、準備運動から、基礎練習、実践と二日間の時間を有効に活用し多くの事を伝えられた
と思います。今後も要請があれば出来る限り我々の技術や想いを伝えていきたいと考えています。


